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 ,ללכ ןוכנ אל 
 תוקוחר םיתעל

 םיתיעל( ןוכנ ייד םיתיעל
 )הברה ייד ,תובורק

 ,דאמ תובורק םיתיעל( דאמ ןוכנ
 )דאמ חיכש

     עמשוממ אל .1
 גהנתמ וא הזוזתב דימת אצמנ .2
 ימינפ עונמ ידי לע תלעפומ וליאכ

    

     דמל רבכש םירבד חכוש .3
 ידי לע לבוקמ וניאש הארנ .4
 הרבחה

    

     תולקב עגפנ.5
     טסינויצקפרפ וניה .6
 תוגהנתה ,םעז תויוצרפתה .7
 יוזיחל תנתינ הניאש

    

     יביסלופמיא ,שגרתמ .8
 ,םיטרפל בל םישל חילצמ וניא .9
 "תוישפיט" תויועט השוע
 תומישמ וא תודובעב

    

     ףצחתמ .10
 תוירחאב םירחא םישאמ .5
 אלה ותוגהנתהל וא ויתואיגשל
 תמלוה

    

 השקתמ ,קמחתמ/ענמנ .12
 ןוגכ תויוליעפב קלח תחקל

 התיכ תודובע ,תיב ירועיש

    

 רחבנש םינורחאה דחא.13
 םיקחשמל וא תוצובקל

    



 
 

 ,ללכ ןוכנ אל 
 תוקוחר םיתעל

 םיתיעל( ןוכנ ייד םיתיעל
 )הברה ייד ,תובורק

 תובורק םיתיעל( דאמ ןוכנ
 )דאמ חיכש ,דאמ

     שיגר דלי וניה .14
 םאתהב קוידב תויהל בייח לכה.15

 ויתושירד/ויתויפיצל
    

     הנווכב םירחאל קיצמ.16
 םירבד םייסל חילצמ וניא.17
 ליחתהש

    

 םירבדל בישקמ יכ הארנ אל.18
 ול םירמאנש

    

 ירחא אלמל עיגפמב ברסמ .19
 םירגובמ לש תוארוה וא תושקב

    

 התיכב אסיכה תא בזוע.20
 ראשיהל הפוצמ ןהב תויצאוטיסב
 בושי

    

     תויאב שלח .21
     םירבח ול ןיא .22
     תולקב דחופמ ,ןשייב .23
     בושו בוש םירבד קדובו רזוח .24
     תולקבו תובורק םיתיעל הכוב .25
     תולקב חסומ ,זכורמ אל .26
 וא תומישמ ןוגראב םיישק לעב .27

 תויוליעפ ןוגראב
    

 זוכיר לע הרימשב םיישק לעב .28
 קחשמ תויוליעפב וא תולטמב

    

     ורותל תוכחל השקתמ .29
     וליגל הפוצמה המרב ארוק וניא .30
     םירבח שוכרל דציכ עדוי  וניא .31
     תרוקיבל שיגר .32
     םיטרפב ידמ זכורמ הארנ .33
     תולקב לכסותמ .34
     םירחא םידליל עירפמ.35
     תזרפומ הרוצב רבדמ .36
     םירגובמ םע חכוותמ.37
     ינמקונ .38
 םזגומ ןפואב ספטמ וא ץצורתמ .39

 תומיאתמ אל תויצאוטיסב
    

     התיכה תדובעב ןיינעתמ וניא.40



 
 

 ,ללכ ןוכנ אל 
 תוקוחר םיתעל

 םיתיעל( ןוכנ ייד םיתיעל
 )הברה ייד ,תובורק

 תובורק םיתיעל( דאמ ןוכנ
 )דאמ חיכש ,דאמ

     םילד םייתרבח םירושיכ .41
     טקשב קחשל השקתמ .42
     ןויקינו רדס בהוא .43
     וילגר וא וידיב טקש יא .44
     דימ תונעיהל תובייח ויתושירד .45
 ינפל תולאשל תובושת טלופ.46
 תולאשה תא לואשל ומייסש

    

     תינודז הרוצב גהנתמ ,עשורמ .47
     רצק בשק חווט .48
 םייחרכהש םירבד דבאמ.49

 )דויצ ,תורבחמ( תולטמל
    

 ןיינעתמש םירבדל קר בל םש .50
 םהב

    

     ומצע ךותב רגתסמ ,ןשייב .51
     תולקב חסומ .52
 םעפ לכ תושעיהל םיבייח םירבד .53

 הרוצ התואב
    

 םיריהמ חור יבצמ ייוניש .54
 םיינוציקו

    

 תברעתמ( שלופו ץרפתמ .55
 )םירחא לש םיקחשמ וא תוחישב

    

     ןובשחב שלח .56
 ןאולמב תוארוה רחא בקוע וניא .57

 ,תולטמ ,תודובע םייסל חילצמ וניאו
 תובוח
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